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_ CAPITULO IV I
PERSPECTIVA DE GENERO: I

n- UNA VISION PARA MEJORAR |
.. " LA SUSTENTABILIDAD ,,
- DE NUESTRO ENTORNO |
“w: f, MARi{A LUISA QUINTERO SOTO
_ ELISA BERTHA VELAZQUEZ RODRIGUEZ

JESUS SALES COLIN

ico,

" Introduccion
al, i
TezZ Il

e EL HECHO DE que la sociedad moderna atraviese por una
! seria crisis ambiental, con causas y efectos de diferentes
| magnitudes y de diversas escalas locales, regionales y
i globales, ha sido ampliamente reconocido tanto en el am-
! bito nacional como internacional. Diversos autores como

2 la i

1 Vazquez (1999), Zapata (1996), Sunkel (1980) sefialan
w_m. | que esta crisis se debe a las modalidades de ammm:.,o:o
- . adoptadas a lo largo de centurias, que han desgastado la

base ecolégica del planeta, sustento de los procesos eco-
némicos, sociales y culturales de las sociedades actuales,
y que pone en riesgo la continuidad misma de la especie
humana.

Un nuevo reto estd presente para los interesados
en los estudios de género, la construccion de una nueva
L agenda que nos permita analizar la participacién de las
mujeres en lalucha ecoldgica de una manera realista, par-
tiendo de como las mismas mujeres perciben su entorno
y, por supuesto, la relacién de ellas con los hombres.
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Por otra parte, es necesario sefialar los aportes que
las mujeres vienen haciendo al cuidado del ambiente, par-
ticipando en programas especificos donde en muchos ca-
sos aparecen detras de politicas de apoyo, aunque al final
terminan siendo las principales responsables del cuidado
del ambiente como parte de sus tareas reproductivas. Sin
embargo, es pertinente sefialar que las mujeres conti-
nuan, en gran medida, ausentes de los espacios y proce-
sos de formulacién de politicas y adopcién de decisiones
en materia de ordenacién, conservacion, proteccion y re-
habilitacién del medio ambiente y los recursos naturales.
En la estructura del trabajo, se aborda primeramente el
marco conceptual, bajo el cual se lleva a cabo la investi-
gacioén, considerando la discusion del término de susten-

tabilidad y el de género, posteriormente reflexionaremos
sobre como aparece la participacion de las mujeres en
torno al cuidado del medio ambiente, para mas adelan-
te acotar como se incorporo la perspectiva de género en
los estudios y finalmente entender la relacion del género
con el medio ambiente. Los términos “medio ambiente”
se refieren a todo lo que rodea a un objeto o a cualquier
otra entidad. E]1 hombre experimenta el medio ambien-
te en que vive como un conjunto de condiciones fisicas,
quimicas, biolégicas, sociales, culturales y econémicas
que difieren segun el lugar geografico, la infraestructura,
la estacion, el momento del dia y la actividad realizada

de acuerdo con Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS,
2000).

Marco conceptual
La sustentabilidad es un término ligado a la accién del
hombre en relacién a su entorno. Dentro de la discipli-

na ecolégica, la sustentabilidad se refiere a los sistemas
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biolégicos que pueden consexrvar la &<m«m5m.m.< la ?.ow
ductividad a lo largo del tiempo. La m:mnm:nmc:.ama. esta
ligada al equilibrio de cualquier especie en particular con
los recursos que se encuentran en su entorno. mq.g ﬁwmq. se
realiz6 el Informe Brundtland, en donde se defini6 nowwo
la capacidad de satisfacer necesidades de la m.m\smwwn_o:
humana actual sin que esto suponga la m::_wnwos de que
las generaciones futuras también puedan mmsmmw\nm_, Gk
necesidades propias. Luego de ese informe n.smao bauti-
sada la definicién y es la que mas aceptacion tiene en toda
la comunidad cuando se habla de desarrollo sustentable
Avila y Garcia, 2002). .
TPS_MWO de _om paises lideres actuales en m:m.ﬁmsﬂmgf.mma.
es Suecia que como pais considera a la mcmnﬁ.;mc:awa
con una vision holistica, ya que define a una sociedad sus-
tentable como: “una sociedad en la cual el mmmmnwo:o wno-
némico, el bienestar social y la Eﬁmm_,mnas.mm.ﬂms MEEOm
con un medioambiente de calidad. Esta sociedad mem la
capacidad de satisfacer sus smnmmammm.m actuales sin per-
judicar la habilidad de que las generaciones futuras pue-
dan satisfacer las suyas” (Rodriguez, 1993:12). .
Martinez (1992) menciona que el desarrollo moﬁm.aw_-
ble se remite al concepto de capacidad de mcmﬂmzﬁmn_o_s
propia de la ciencia ecolbgica; mientras que el desarrollo
sustentable no esta a simple vista tan relacionado con la
carrying capacity o desarrollo sostenible nojo sustenta-
ci6én ecolégica, sino mas bien como una capacidad de sus-
tentacién econémica. .

En este proceso de sustentabilidad es s.mnmmmzo con-
siderar el papel que tiene el género, entendido nS.:\o una
categoria dindmica que permite analizar _m. qm_mn_oso,wm-
rén-mujer, varén-varon, mujer-mujer mwo&._m_:.ﬁ. 1993).
Montesino (1996) enfatiza que género se refiere a las
diferencias y relaciones construidas socialmente entre
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hombres y mujeres que varian por situacién y contexto.
De ahi que la palabra, género implica cambiar las relacio-
nes de subordinacién no solo del varén a la mujer, sino
de la sociedad en general. Pues, las relaciones de género
determinan al mismo tiempo responsabilidades y nece-
sidades diferentes que deben ser unificadas o al menos
compartidas para que esta relacién sea equitativa entre
los dos sexos tanto en la familia, en la comunidad, o a ni-
vel mas externo (Tiban, 2000).

A partir de la perspectiva de género podemos enten-
der el proceso teérico-practico que permite analizar dife-
rencialmente los roles entre hombres y mujeres, asi como
las responsabilidades, el acceso, uso y control sobre los
recursos, los problemas o las necesidades, propiedades y
oportunidades, con el propésito de planificar el desarrollo
con eficiencia y equidad para superar las discriminacio-
nes imperantes, que limitan la posibilidad de que la mujer
exprese sus necesidades y preferencias (Rubio, 1999).

Lo que se busca con la perspectiva de género es lo-
grar una equidad, que se refiere al conjunto de acciones
que tienen como objetivo favorecer a un grupo social que
ha sido histéricamente relegado en el reconocimiento y
ejercicio de sus derechos, como en el acceso a los recur-
s0s. Sus acciones parten de la necesidad de dar un trato
diferenciado a los desiguales a fin de alcanzar la igualdad
real (las estrategias de la equidad son las acciones afirma-

tivas o la discriminacién positiva) (Nieves, 1998).

También se pretende la igualdad de género, entre
hombres y mujeres ante la ley, y en la aplicacién de la mis-
ma, la no discriminacion por razén de sexo y el estableci-
miento de todas aquellas condiciones sociales, econémi-
cas y politicas que lo hagan posible y real (Rubio, 19997
Cabe recalcar que la igualdad de género es un término
juridico, un estado todavia no alcanzado, donde las po-
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liticas puiblicas con perspectiva de género la contemplan
como un objetivo para alcanzarla. \

De acuerdo con la Secretaria de Medio Ambiente y
Recursos Naturales (SEMARNAT, 2006a), coam50m con-
cluir que la perspectiva de género, es la Bmﬁo.ao_o.m_m que
visibiliza la relacién de género en diversas situaciones y
analiza la desigualdad de poder que hay entre won._g.mm y
mujeres, la division que se ha hecho entre ._o ﬁﬁE_.no v.ﬁ_o
privado, la divisién sexual del trabajo, la jerarquizacion
de los valores femenino masculino, a fin de E.ovo.:.mn
politicas publicas que garanticen una vision de Ema:.uw.
libertad e igualdad hacia las personas a las que wmw\ diri-
gidas. Dentro de esta perspectiva, resalta la m.uo,a”_n_oz de
género que remite a la ubicacion y al 88:09.:»8:8 so-
cial, el estatus asignado a las mujeres en relacion nom.g _.Om
hombres (Arteaga, 1998) asociado a la toma de me_m_o-
nes y al nivel de ejercicio de los derechos en funciéon de
los recursos politicos que dispone. :

Hablamos de relaciones de poder entre Ec_.mﬂmm \%
hombres que comprenden aspectos Emﬁoz.m_mm e ideolo-
gicos, la division de recursos y beneficios, ideas % repre-
sentaciones, los cuales depositan &m,m_;msemm habilidades,
actitudes, personalidades, deseos y patrones de conducta
en mujeres y hombres (Ortiz, 2009).

Antecedentes de la participacion de las mujeres
en la sustentabilidad

En 1975, la primera Conferencia Internacional .mo?d la
Mujer estableci6 como prioridad la nwmsmmo_,ﬂm.mn._os dela
condicién de las mujeres tanto en la vida publica como
en la privada. En Nairobi, en 1985 se evaluaron _A.um logros
del Decenio de las Naciones Unidas para la Zc_wn y fue
incorporado a la discusion, las mujeres y el ambiente en
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el ambito del desarrollo. Desde entonces, la influencia de
los movimientos sociales ha estado presente. En México
mw 1992, se realiz6 el Primer Encuentro de Mujeres y Me-
&.o Ambiente para realizar propuestas en la Cumbre de la
Tierra. Con el fin de incidir en la Conferencia de Pekin. el
Espacio de Mujer y Medio Ambiente (Sanz, 1:993); :
Producto de ello, en la Conferencia de Naciones Uni-
das sobre Medio Ambiente y Desarrollo realizada en Rio
tanto en su Declaracién como en el Programa 21, se ace .
taque es imprescindible contar con la plena vmﬁmacma%n
de _mm. mujeres para lograr el desarrollo sostenible. Las
organizaciones de mujeres, por su parte, firmaron dos
.Q.mSQOM en el Foro Global: el “Tratado Global de las mu-
jeres para las ONG que buscan un planeta justo y sano”
el “Tratado de ONG en materia de poblacién, ambiente "
desarrollo”. En estos se expresa la necesidad de MEU:_mmW
:s‘m vision de equidad de género en la agenda ambiental
asi como el incluir la perspectiva ambiental en las amams..
das .n_m mujeres. A partir de entonces esta doble estrategia
rw sido incorporada en los espacios de debate y construc-
MH”W .QMQM%W:mmSm a nivel nacional e internacional (Re-
Asf, en 1993, en la Conferencia Mundial de Derechos
Humanos, la Declaracién y Programa de Accién de Viena
se subraya la importancia de la participacién de la mujer
no.Eo agente y beneficiaria en el proceso de desarrollo
reitera los objetivos fijados sobre la adopcién de Em&mww
m_o_mm_mm a favor de la mujer con miras a lograr el desa-
MMM o%m.mwmoewwww_m y equitativo previsto en el Programa 21
Numerosos estudios como el de Martinez (1992), de-
muestran que las mujeres, se encuentran mas mxﬁ:m.mnmm
ala degradaci6n ambiental, sobre todo las mujeres de los
sectores sociales mas vulnerables. Esos riesgos son parti-
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cularmente elevados en las zonas urbanas y en las zonas
mas pobres donde existen localizaciones de actividades
contaminantes, basurales, criaderos de animales, etc. Se-
gan la OMS, (2000) los productos fosforados utilizados
en los plaguicidas, tienen efectos particularmente en el
sistema reproductivo de las mujeres, causando abortos,
bajo peso de sus hijos al nacer, como asf también malfor-
maciones de éstos. Los efectos mencionados se potencian
en personas de bajos niveles de nutricion y, otra vez, son
las mujeres y las nifias las mas afectadas.

En la linea del recuento de los avances, uno de los
primeros que se pueden identificar en la década pasada,
es el reconocimiento de que la pobreza y la degradacion
ambiental estan estrechamente vinculadas y que las mu-
jeres se ven particularmente afectadas por la degrada-
cién ambiental debido a su posicién social (OMS, 2000).
Asimismo, se acepta que ellas han desempefiado unrol de
liderazgo en la gestién y uso de recursos naturales para
satisfacer necesidades familiares y comunitarias, ademas
de realizar contribuciones importantes en el manejo de
recursos, poco reconocidas y valoradas. Sin embargo,
continia siendo muy limitado su acceso ala capacitacion,
la tierra, los recursos naturales y productivos, asi como
su participacién en el proceso de formulacién de politi-
cas y adopcién de decisiones en materia de ordenacion,
proteccién y rehabilitacion del ambiente y los recursos

naturales (Castafieda y Méndez, 1999).

En 1998 se formé un grupo de trabajo sobre Género
y Medio Ambiente con la participacion, en ese entonces,
de la Secretaria de Medio Ambiente, Recursos Naturales
y Pesca (SEMARNAP), la Comisién Nacional de la Mujer
(CONMUJER) y la Red Mujer y Medio Ambiente, “con el
objetivo de iniciar un proceso para impulsar la perspecti-
va de género en las politicas publicas orientadas a cons-
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truir la sustentabilidad en el pais” (Prieto, 1998:22). Uno
de sus resultados fue la presentacién del Plan de Accién,
para incorporar el enfoque de género en el quehacer in-
terno de la Secretaria y en las politicas ambientales y de
participacién publica.

En el mismo afio, la Titular de la SEMARNAP Firmé
la Declaracién para la Equidad de Género, en la que se
establece el compromiso institucional de promover la
equidad de género y en él que se asevera que “la igualdad
de derechos, oportunidades y obligaciones para hombres
y mujeres en el acceso, uso, manejo, aprovechamiento y
conservacion de los recursos naturales, son elementos
fundamentales para alcanzar el desarrollo sustentable”
(Murillo, 2000:9).

El creciente deterioro del medio ambiente y de los re-
cursos naturales es un grave problema nacional que afecta
la calidad de vida de la poblacién. Los cambios ambienta-
les se expresan con mayor profundidad en zonas de ex-
trema pobreza, urbanas y rurales, al restringir o anular el
acceso a los recursos naturales necesarios para la produc-
cién y reproduccién social. En este contexto, las mujeres
son el grupo de poblacién mas afectado (Murillo, 2000).

Dentro del andlisis en el Capitulo 24 del Programa 21,
se manifiesta el propésito de fomentar la participacién de
las mujeres en la ordenacién nacional de los ecosistemas
y la lucha contra la degradacién del medio ambiente. En-
tre las acciones que se propusieron realizar se encuentra:

A) Aumentar el niimero de mujeres en los puestos de
toma de decisiones en las esferas del medio am-
biente y desarrollo.

B) Formular politicas y estrategias para lograr la
igualdad entre hombres y mujeres.
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C) Incrementar el acceso de las mujeres al crédito, tie-
rra, recursos naturales y productivos, agua. .

D) Promover la reduccién de las cargas de trabajo @m
las mujeres, mediante la redistribucion del chmﬂ._o
domaéstico, la creacion de guarderiasy el suminis-
tro de servicios. . ’

E) Evaluar las consecuencias para la mujer de las poli-
ticas y programas de medio ambiente y desarrollo
y velar que se beneficie de ellos.

F) Garantizar el libre ejercicio de los derechos repro-

ductivos de las mujeres. i . i
G) Eliminar todas las formas de violencia hacia las

mujeres.

Por su parte, la Seccion K, del Capitulo IV de la Emﬂmmoﬂ-
ma de Accién de Pekin, asume compromisos en términos de:

a) lograr la participacion activa de _mm.BEmnmm en la
toma de decisiones relativas al ambiente, ”

b) incorporar el enfoque de género en las .ﬁo_Enmm y
programas a favor del desarrollo mnmaEEm y :

c) establecer mecanismos de evaluacion mm los efec-
tos de las politicas de desarrolloy ambiente en las

mujeres (Azola, 1996).

En la Conferencia de Pekin y como vm:.ﬁ.m de los o
promisos adquiridos por el gobierno E.mx_nmzo. se ins-
trumenta el Programa Nacional de la Mujer (PRONAM) y
en 1998 se establecié la Coordinacion General aomm Co-
misién Nacional de la Mujer (CONMUJER) non\ 6rgano
desconcentrado de la Secretarfa de m.owmﬁ.:mn_oz. Este
primer organismo se propuso combatir _w.m ﬁmummo.m ~Qm
las mujeres en los ambitos econdémico, politico y social, y
realizo las primeras gestiones por incorporar el enfoque
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de mmsgo en el quehacer publico. Por su parte, el sector
ambiental atn no inclufa una perspectiva de género en
sus programas, a pesar de que el Art.

.N\m de la Ley General de Equilibrio Ecolégico y Pro-
.ﬁmneo: al Ambiente sefiala que “las mujeres cumplen una
importante funcién en la proteccién, preservaciéon y apro-
vechamiento sustentable de los recursos naturales y en
el desarrollo. Su completa participacién es esencial para
lograr el desarrollo sustentable (Prieto, 1998:10).

Como vemos a través de la revisién de estos docu-
mentos oficiales, se han dado diversos intentos y se han
ﬁwmzmmao\ acciones que pretenden incorporar la perspec-
tiva de género en programas y politicas piblicas a favor
Qm_‘ uso sustentable de los recursos, sin embargo, en la
practica falta concretizar muchas de estas mnaozmm.% solo
quedan escritas y aun no se notan en la vida noa&.msm de
Ecmrmm mujeres, de ahi la necesidad de seguir impulsan
acciones en favor de este proceso, para que las mujeres
sean reconocidas como uno de los actores principales en

el cuidado y aprovechamiento sustentable de los recurso
naturales.

La inclusion de la perspectiva de género

Las primeras acciones para fomentar la inclusién de la
perspectiva de género en las politicas publicas fue impul-
mmao a partir de 1997 por la Red de Género y Medio Am-
biente (RGMA), instituciones vmnmamgmnmm. investigadoras
y la Unién Internacional para la Conservacién de la Natu-
raleza (UICN), quienes junto a la CONMUJER y la enton-
ces Secretaria de Medio Ambiente Recursos Naturales y
Pesca (SEMARNAP), abrieron espacios para promover la

mnc.amn_ de género en la politicas del sector ambiental y
social (Garcia, 2001).
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Los primeros productos de este proceso fueron la
Declaracién para la Equidad de Género de la SEMARNAP
en 1999 y la inclusién de un Addendum sobre Género y
Ambiente en el Programa Nacional de la Mujer en el afo
2000. En su Declaracién, la SEMARNAP se compromete a
cumplir los acuerdos nacionales e internacionales que fa-
vorezcan la equidad de género, adopta la transversalidad
de la perspectiva de género en todas sus areas y progra-
mas y asume la tarea de disefiar e instrumentar un plan
de trabajo que contenga las medidas institucionales para
alcanzar sus propoésitos, en coordinacion con la sociedad
civil (Frade, 2002).

De la misma manera, en el Addendum se establece
el reto prioritario de transformar las relaciones entre
hombres y mujeres en las formas sociales de acceso, con-
servacién y aprovechamiento de los recursos naturales y
del medio ambiente, para lograr la equidad y la susten-
tabilidad del desarrollo para todos. Entre sus acciones
prioritarias estan las de impulsar la participacion de las
mujeres en condiciones de equidad en proyectos de apro-
vechamiento de recursos naturales, en el disefio de politi-

cas y toma de decisiones y en otros relativos al manejo de
recursos naturales (Frade, 2002). -

De igual manera, la SEMARNAT, a través de la Unidad
Coordinadora de Participacion Social y Transparenciay la
Direccion de Area de Equidad de Género, ha disefiado el
Programa “Equidad de Género, Medio Ambiente y Susten-
tabilidad 2002-2006. Dicho programa se propone “incor-
porar la perspectiva de género en la politica ambiental,
ampliando y consolidando los mecanismos de participa-
cién publica que promuevan la equidad entre las mujeres
y los hombres en relacién al acceso, uso, manejo, COnser-
vacién y aprovechamiento sustentable de los recursos na-
turales”( SEMARNAT; 2006b:25).
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Entre las acciones a destacar de dicho programa se
encuentran:

a) Las tareas relativas a la sensibilizacién y capaci-
tacion al interior de la Secretaria, aspecto basico
para la institucionalizacién del enfoque de género
y para su aplicacion de manera transversal en sus
areas y programas, apoyandose en herramientas
metodolégicas a elaborar para tal fin.

b) La coordinacién interinstitucional en torno a la
asignacion de recursos operativos y la elaboracién
de diagndsticos socioambientales.

c) El fortalecimiento a las capacidades de las mujeres
rurales e indigenas.

d) La vinculacién con programas y proyectos nacio-
nales y regionales a nivel mesoamericano para que
algunos de los actuales instrumentos de gestién
ambiental incluyan la equidad de género.

La relacion género y medio ambiente

El género es un factor fundamental en el anélisis de los
cambios ambientales y en las propuestas de conserva-
cion, porque los enfoca desde una perspectiva mas am-
plia, la proteccién, la conservacién y el manejo del medio
ambiente y los recursos naturales constituyen uno de los
retos mas importantes para la humanidad. La utilizacién
de los recursos naturales y la intermediacién del trabajo
del ser humano, que a su vez pone a su servicio las tecno-
logias del momento, funcionan juntas como motor en los
procesos de desarrollo (Segura, 1992).

El género explica y visibiliza los valores, creencias,
interpretaciones y practicas que las sociedades crean en
torno a las diferencias biolégicas entre las mujeres y los
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hombres, y analiza como éstas se convierten en referen-
cia para clasificar a las personas y asignarles diferentes
caracteristicas, comportamientos, actividades y jerar-
quias segiin su sexo. El concepto género también se uti-
liza para analizar los mecanismos a través de los cuales
el sistema social genera y reproduce dichas creencias y
las relaciones de asimetria y desigualdad entre mujeres
y hombres. El género se constituye en un principio orga-
nizador determinante de la sociedad, que ordena las re-
laciones sociales basandose en practicas, usos y costum-
bres, simbolos y normas sobre las diferencias sexuales. El
resultado es una organizacion social en la que mujeres y
hombres tienen diferente valor y poder en los &mbitos en
los que se desenvuelven, y caracterizada por relaciones
de jerarquia y desigualdad (Zapata y Mercado, 1996).

Los analisis de la problemética ambiental desde la
perspectiva de género plantean que “las relaciones que
mujeres y hombres establecen con la naturaleza estan
enraizadas en su realidad material, social y cultural; que
dichas vinculaciones estan socialmente construidas y que
varian entre diferentes grupos de hombres y mujeres en
variados escenarios ambientales” (Velazquez, 2003:11).

El andlisis de género, como seiiala Jackson (1998),
esta constituido por las divisiones de género de los de-
rechos y las responsabilidades, los ingresos, los conoci-
mientos y la capacidad para tomar decisiones, ademas de
sistemas ideoldgicos de género que refuerzan una divi-
sién jerarquica de la posicién que ocupan hombres y mu-
jeres en sociedades especificas.

Una de las principales aportaciones de esta perspec-
tiva se encuentra en la desmitificacién de la naturaleza
unitaria de las estructuras familiares, permitiendo identi-
ficar diferentes formas y funciones relacionadas con divi-
siones por clase, etnia, etapa del ciclo familiar, las relacio-
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nes de cooperacion y conflicto por género y generacién
al interior de los hogares y, por tanto, un acceso, uso, ma-
nejo, control y beneficio diferencial de los recursos entre
hombres y mujeres, que deriva en intereses ambientales,
vivencia de la pobreza, condicién y posicién también dife-
renciales (Vazquez, 1999).

La base que incluye la perspectiva de género y am-
biente en interaccidén con clase, cultura y raza permite
entender e interpretar las experiencias locales en el con-
texto de procesos globales de cambio ambiental y econé-
mico. En este analisis, Rocheleau (2005), plantea que se
deben considerar los siguientes temas basicos:

a) Conocimientos por género en los sistemas de vida
y su reproduccioén, que guian la creacién, manteni-
miento y protecciéon de ambientes saludables en la
casa, en el trabajo y en los ecosistemas regionales.

b) Derechos y responsabilidades ambientales por gé-
nero, incluyendo la propiedad, recursos, espacios
y todas las variaciones de derechos y costumbres
que estan siendo generadas.

c) Analisis de género de las politicas ambientales y
del activismo de las bases. La participacién de mu-
jeres en luchas colectivas sus recursos naturales y
los aspectos ambientales que estan contribuyendo
a una redefiniciéon de sus identidades, el signifi-

cado de género y la naturaleza de los problemas
ambientales.

Si se considera a la sustentabilidad como un proceso
de cambio social, donde el mejoramiento de las oportuni-
dades de la sociedad y de los individuos se haga compati-
ble en el tiempo y en el espacio con el crecimiento y la efi-
ciencia econdmica, la conservacién ambiental, la equidad
de vida y la equidad social, partiendo de un claro com-
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promiso con el futuro y la solidaridad entre mmzm.u.m&o.:mm
y entre géneros, y desde el crecimiento econémico, visto
como resultado del desarrollo social de capital humano,
no como un fin en si mismo sino como un valor, apare-
ce la necesidad de la sustentabilidad no sélo en términos
econémicos y ambientales, sino también en términos de
sustentabilidad social, cultural e institucional (Zapata,
1996).

Conclusiones

Impulsar la perspectiva de género se refiere al proceso
de examinar las implicaciones para mujeres y hombres
de cualquier accién planeada, incluyendo leyes, politicas
o programas en cualquier areay nivel. Se trata Q.m una es-
trategia para transformar un asunto o experiencia Q.m =w=-
jeres, asi como de hombres en parte integral del a_mm.s\o.
de la implementacion, del monitoreo y de la m<m_=\mm_o=
de politicas y programas en todas las esferas politicas,
econémicas y sociales, de modo que mujeres y hombres
se beneficien equitativamente, y que la desigualdad :.o se
perpetua. La meta final del proceso es lograr la equidad
de género. ,

Si se considera la sustentabilidad como un proceso
de cambio social, donde el mejoramiento de las oportuni-
dades de la sociedad y de los individuos se haga compa-
tible en el tiempo y en el espacio con el crecimiento y la
eficiencia econdémica, la conservacion ambiental, la equi-
dad de vida y la equidad social, se debe entonces lograr
la armonizacién para obtener como resultado politicas e
intraversiones eficaces que causen un impacto positivo
en la sustentabilidad.

La perspectiva de género es entonces indispensable
si se pretende impulsar la equidad en las relaciones en-
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tre los géneros como elemento constituyente en el proce-
so de construccion en la sustentabilidad y, por tanto, en
cualquier empresa social o proyecto de desarrollo local
con participaciéon de mujeres (y de hombres también).

La importancia del enfoque de género en la sustenta-

bilidad y medio ambiente estriba en ubicar las relaciones
de mujeres y hombres con la naturaleza como una cons-
truccion social, es decir, determinadas por la cultura y
derivadas de su rol en la sociedad. Las actividades y prac-
ticas de mujeres y hombres en el manejo de los recursos
naturales, define que sus experiencias y conocimientos
sobre las especies de flora y fauna, asi como sus usos sean
distintos en contextos especificos.

En este contexto el Instituto Nacional de las Mujeres
planteo en el Programa Nacional para la Igualdad entre
Mujeres y Hombres, la incorporacién de la perspectiva
de género en los programas de desarrollo rural y de sus-
tentabilidad ambiental como uno de sus principales com-
promisos, por lo que se emprenden acciones coordinadas
con los diferentes actores publicos, privados y sociales,
que posibiliten mejores condiciones de vida para las mu-
jeres y les aseguren la participacion en los procesos de
toma de decisiones.

La proteccidn, la conservacion y el manejo del medio
ambiente y los recursos naturales constituyen uno de los
retos mas importantes para la humanidad. La utilizacién
de los recursos naturales y la intermediacion del trabajo
del ser humano, que a su vez pone a su servicio las tecno-
logias del momento, funcionan juntas como motor en los

procesos de desarrollo. Por esta razéon es de suma impor-
tancia la incorporacién de la perspectiva de género para
lograr una complementacién incluyente en el desarrollo
de la sustentabilidad.

100

Bibliografia

Arteaga C. (1998).
Mujer y género en proyectos de intervencién y desarrollo social. Santiago,

. Chile, CEDEM

Avila, D. M. y Garcia, L. (2002).
Informe de la RNPAR sobre el Foro Global Financiacién por el Derecho al
Desarrollo Sustentable con Equidad y La Conferencia sobre Financiacién al
Desarrollo. Manuscrito.

Azola, E. (1996).
El delito de ser mujer. México, Ciesas.

Castaiieda, I, A. y L. Méndez. (1999). !
El proceso mexicano para incorporar la perspectiva de equidad de género en
la politica ambiental. La ineludible corriente. Politicas de equidad de género
en el sector ambiental mesoamericano. San José, Costa Rica, UICN.

Frade, L. (2002).
/Qué ganamos con el Foro Global en la Conferencia Oficial?. Una evaluacion
a posteriori. México, Manuscrito.

Garcia, L. (2001).
Participacién politica y ciudadana de las mujeres en el sector rural. México,
RNPAR, MPD, EMAS.

Jackson, C. (1998).
Las mujeres y el medio ambiente en el desarrollo: ;hacer lo que resulte natu-
ral? En Género y Medio Ambiente. México: CIDHAL.

Martinez, A. (1992). .
Pobreza y Medio Ambiente: una critica del informe de Brundtland. México.

Montecino, S. (1996). e
Conceptos de Género y Desarrollo. Chile, PIEG

Murillo L. (2000).
Notas sobre tres polos que se repelen: Equidad Social, Sustentabilidad y de-
sarrollo econémico, Chile.

Nieves, R. (1998).
Género, Medio Ambiente y Sustentabilidad del Desarrollo. Serie Mujer y
Desarrollo 25. Chile, CEPAL.

OMS. (2000). :
La salud y el ambiente en el desarrollo sostenible, Organizacion Mundial de
la Salud. Publicacién no. 572. Washington, D.C. EUA.

Ortiz, L., Gomez, B. L. y Valdés, J. (2009).
The Association of Sexual Orientation with Self-Rated Health. New York: So-
cial Science and Medicine.

Prieto, M. (1998).
El liderazgo en las mujeres indigenas: tendiendo puentes entre Género y Et-
nia. Quito, Mujeres Contracorriente.

Rehaag, . (2015).

Sustentabilidad sensible al género. México, Abya-Yala.

Rocheleau, D. (2005).

101




